
 

Советы обучающимся по подготовке к ВПР 

Советы во время работы:  

Соблюдай правила поведения на проверочной работе!   

Слушай, как правильно заполнять бланк!   

Работай самостоятельно!   

Используй время полностью!   

При работе с заданиями:  

Сосредоточься!   

Читай задание до конца!   

Думай только о текущем задании!   

Начни с легкого!   

 Пропускай!   

Исключай!   

Запланируй два круга!   

Проверь!   

 Не оставляй задание без ответа!   

Не огорчайся!  

 

Основное правило подготовки к ВПР — просто учитесь в течение года.  

Подготовиться к проверочной работе за 2 месяца — задача стрессовая и 

подчас неразрешимая. Верное решение — готовиться к ВПР постепенно, 

систематически, в обычном для школьника режиме, используя 

разнообразные задания и занимаясь на каждом уроке.  

 


